
Qualitätssiegel für WSV
ANGEBOT Neue Kurse zu ,,sport pro Gesundheit"

LAMPERTHEIM (tdi). Das
Wochenende hätte für den
Wassersportverein Lampert
heim (WSV) kaum ereignisrei
cher sein können. Neben dem
tradition€llen Canadierren-
nen und dem Sonmernachts-
fest erhielten die Wassenpod.
ler am Sanstagmittag hoch.
rangigen Besuch vom Sport
kreisvorsitzenden des Kreises
Bergslraße, Günter Bause
wein. Der wSV Lanperlheim
bekam das QualitÄtssiegel
,,Sport p.o Gesundheit" von
Land€ssportbund vediehen
und kann somit künftig quali
lizierie GesundheitssportAn
gebote in s€in tuogamm auf
nehmen. ,,Es ist das erste Mal
riberhaupl, dass ich einein
Wasserspo.tverein das Quali-
tätssiegel über.eichen darf",
e* lär tc Bausewein. 'Norma
lerweis€ g€ht es immer an
Breitensportvereine." Für den
mitgliederstarken Lamp€rt
henner wSV hatte Bemd Bre-
chens€r eine dafü vorgesehe-
ne Ausbildung gemacht und
somit die wichtige B Lizenz er-
worben. In den Bereichen

verlieren. ,,Spo( pro Gesund-
heit" würde vom Deutschcn
Sportbund in Zusanmenarbeit
nit d€r Bund€särztekanmel
auf den weg gebracht. Durch
die Kooperation soll die bun
derweite Verbreituns und eine
bund€seinheilliche Qualiiäi
8€währleistet werden.

Deutschlandweit gibt es der
zeit zirka 10000 Angebote mit
dein Qualitätrsiegel. Kemziele
des Gesundheitsspolts sind
die Stärkung der physischen
und psychosozialen Gesund
heits.essourcen, Verminde
rung von Risikofaktoren, Be
wältigung von Beschwerden
und Missbelinden, Aufbau von
Bindung an gesundheiissporf
liche Aktivität und eine V€r-
besserungder Bewegungsvef
hältnisse.

QUAtITATSSIEGEL

> Weitere lnfomationen zum
Quälitässiegel "Spon 

pro Ge-
sundheil" gibt es im Intemet
unter der Seite wwwsportpro-
gesundheii.de.

,,l.,raitausdauer für Einsteiger"
und ,,Rückenfirness" wird Bre.
chensei künltig Kurse leiten,
die im September beginnen
und regelmäßjg dienstass und
donnerstags stattfinden soll€n.
Der Andrang auf den Lizenz
€rwerb ist von Seilen de. Ve.
eine derzeit sehr groß, schließ
lich iassen sich, nicht zuletzt
durch die Bezuschussung
durch die lcankenkassen,
neue Miiglieder sewinnen.
,Wir erleben übenll einen Ein
bruch der Miigliederzahle.",
brachte es der Vorsiizende des
Landessportbunds auf den
Punkt.,,Mit dem Qualitäissi
gel schalft sich ein Verein ein
altemativ€s Angebot. Es ist ei-
ne tolie Sache und signalisied
auch: lch tue etwas lür m€ine
Mitglieder." Der ftend geht
aktuell dahin, dass immer
mehr Fitnesssiudios V€reine
gründen, um rnit der Auszeich
nung Kunden zü gewinnen.
Tfaditionelle Sportvereine
müssen dementsprechend
nachziehen, um die sowieso
schon immer knapper werden
den Mitgliedef nicht noch zu
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Günter Sausewein (links) überI€ichte Belnd Brechenser die Qualitätsu*unde


